
Lusaner SC 1980 e. V.   

42.  Heeresberglauf    
Gesamtergebnis    

Wetter: bedeckt, später Wolkenlücken, ca. 4-6°C, stürmischer böiger Nord-Wind

Strecke: Straßen und Feldwege in und um Lusan, anspruchsvolles Crossprofil

14km-Hauptlauf

Ges.   St-Nr         Name, Vorname                              JG              Verein                                                  Zeit              Platz AK

  1 37 Küfner, Sebastian 1987 Triathlon Gera e.V. 00:53:28 1 M35
  2 38 Dudziak, Mateusz 1992 Real-NA Gwiazdeczka 00:56:16 1 M30
  3 15 Parton, Tom 1985 SG Adelsberg 00:57:24 2 M35
  4 17 Meißner, Robert 1977 SV Schott Jena 01:00:47 1 M45
  5 26 Schmidt, Steffen 1974 BSG Fortschritt Falkenstein /Vogtl. 01:00:51 1 M50
  6 22 Blaßies, Maik 1977 1. SV Gera 01:01:11 2 M45
  7 28 Kneisel, Stefan 1976 TSV 1880 Gera-Zwötzen 01:01:20 3 M45
  8 27 Walther, Sebastian 1985 ohne Verein 01:01:57 3 M35
  9 10 Wirth, Erik 1994 Greiz 01:02:57 2 M30
10 25 Beyer, Matthias 1979 SV Blau-Weiß Bürgel 01:06:46 4 M45
11 29 Eichler, Steve 1985 TSV 1880 Gera-Zwötzen 01:07:46 4 M35
12 34 Danz, Dario 1996 SV Hermsdorf 01:12:52 1 MHK
13 21 Zink, Steffen 1987 1. SV Gera 01:12:57 5 M35
14 36 Küfner, Ronald 1963 Triathlon Gera e.V. 01:13:04 1 M60
15 24 Oelmann, Katrin 1976 SV Blau-Weiß Bürgel 01:13:10 1 W45
16 20 Pogode, Dirk 1979 Laufkundschaft 01:13:26 5 M45
17   9 Grosse, Sebastian 1986 ohne Verein 01:13:31 6 M35
18 16 Rüdiger, Frank 1981 Jena 01:14:13 1 M40
19 46 Göbler, Vanessa 1993 Eisenberg 01:14:19 1 W30
20   2 Frank, Michael 1980 BJ Bocca 01:14:44 2 M40
21   5 Quitera, Steve 1981 Gera 01:16:24 3 M40
22   4 Morgunov, Volodymyr 1968 Kharkiv Road Runners 01:16:59 1 M55
23   3 Junghanns, Gerd 1958 Sport+Badverein Vollmershain 01:17:30 1 M65
24 42 Bielinski, Leni 2005 LV Gera 01:18:29 1 WU20
25 18 Warnstedt, Renate 1959 Triathlon Gera e.V. 01:20:01 1 W65
26 12 Göbler, Rene 1962 Eisenberg 01:20:38 2 M60
27 41 Hering, Ralf 1966 Post SV Gera 01:22:10 2 M55
28 39 Schneider, Lutz 1961 ASV Wintersdorf 01:26:14 3 M60
29 19 Schlatter, Daniela 1981 Clan der Haldenländer 01:26:23 1 W40



Ges.   St-Nr          Name, Vorname                           JG                Verein                                            Zeit                        Platz AK

30 30 Pohl, Eduard 1953 SV Zwickau 04 01:28:37 1 M70
31 40 Schille, Katrin 1975 Papas Krieger 01:28:58 2 W45
32 14 Gebecke, Isabelle 1983 Kommandofischfrikadelle 01:31:43 2 W40
33 31 Kowalski, Edith 1955 Triathlon Gera e.V. 01:39:08 2 W65
34 11 Granowski, Claudia 1970 Eisenberg 01:43:46 1 W50
35   7 König, Kevin 2000 Lusaner SC 1980 01:58:55 2 MHK
36   8 Wagner, Bodo 1948 Lusaner SC 1980 01:58:56 1 M75
37 43 Gretsch, Helmut 1949 OTG 1902 Gera 02:06:00 2 M75

14km-Hauptlauf- Altersklassenwertung

Platz             Name, Vorname                         JG                    Verein                                                 Zeit

Männer HK – 14km
1 Danz, Dario 1996 SV Hermsdorf 01:12:52
2 König, Kevin 2000 Lusaner SC 1980 01:58:55

Senioren M30 – 14km
1 Dudziak, Mateusz 1992 Real-NA Gwiazdeczka 00:56:16
2 Wirth, Erik 1994 Greiz 01:02:57

Senioren M35 – 14km
1 Küfner, Sebastian 1987 Triathlon Gera e.V. 00:53:28
2 Parton, Tom 1985 SG Adelsberg 00:57:24
3 Walther, Sebastian 1985 ohne Verein 01:01:57
4 Eichler, Steve 1985 TSV 1880 Gera-Zwötzen 01:07:46
5 Zink, Steffen 1987 1. SV Gera 01:12:57
6 Grosse, Sebastian 1986 ohne Verein 01:13:31

Senioren M40 – 14km
1 Rüdiger, Frank 1981 Jena 01:14:13
2 Frank, Michael 1980 BJ Bocca 01:14:44
3 Quitera, Steve 1981 Gera 01:16:24

Senioren M45 – 14km
1 Meißner, Robert 1977 SV Schott Jena 01:00:47
2 Blaßies, Maik 1977 1. SV Gera 01:01:11
3 Kneisel, Stefan 1976 TSV 1880 Gera-Zwötzen 01:01:20
4 Beyer, Matthias 1979 SV Blau-Weiß Bürgel 01:06:46
5 Pogode, Dirk 1979 Laufkundschaft 01:13:26

Senioren M50 – 14km
1 Schmidt, Steffen 1974 BSG Fortschritt Falkenstein / Vogtl. 01:00:51

Senioren M55 – 14km
1 Morgunov, Volodymyr 1968 Kharkiv Road Runners 01:16:59
2 Hering, Ralf 1966 Post SV Gera 01:22:10

Senioren M60 – 14km
1 Küfner, Ronald 1963 Triathlon Gera e.V. 01:13:04
2 Göbler, Rene 1962 Eisenberg 01:20:38
3 Schneider, Lutz 1961 ASV Wintersdorf 01:26:14

Senioren M65 – 14km
1 Junghanns, Gerd 1958 Sport+Badverein Vollmershain 01:17:30

Senioren M70 – 14km
1 Pohl, Eduard 1953 SV Zwickau 04 01:28:37

Senioren M75 – 14km
1 Wagner, Bodo 1948 Lusaner SC 1980 01:58:56
2 Gretsch, Helmut 1949 OTG 1902 Gera 02:06:00



Platz             Name, Vorname                          JG                     Verein                                                 Zeit

w. Jugend U20 – 14km
1 Bielinski, Leni 2005 LV Gera 01:18:29

Seniorinnen W30 – 14km
1 Göbler, Vanessa 1993 Eisenberg 01:14:19

Seniorinnen W40 – 14km
1 Schlatter, Daniela 1981 Clan der Haldenländer 01:26:23
2 Gebecke, Isabelle 1983 Kommandofischfrikadelle 01:31:43

Seniorinnen W45 – 14km
1 Oelmann, Katrin 1976 SV Blau-Weiß Bürgel 01:13:10
2 Schille, Katrin 1975 Papas Krieger 01:28:58

Seniorinnen W50 – 14km
1 Granowski, Claudia 1970 Eisenberg 01:43:46

Seniorinnen W65 – 14km
1 Warnstedt, Renate 1959 Triathlon Gera e.V. 01:20:01
2 Kowalski, Edith 1955 Triathlon Gera e.V. 01:39:08

8-km-Lauf 

Ges.      St-Nr            Name, Vorname                       JG                        Verein                                      Zeit                   Platz AK

1 33 Richter, Theo 2007 SV Hermsdorf 00:37:12 1 MU18
2 23 Oelmann, Hannes 2009 SV Blau-Weiß Bürgel 00:46:25 1 SMU16
3 44 Helmesen, Marie 2007 ohne Verein 00:50:15 1 WU18
4 45 Löffler, Marcel 1987 ohne Verein 00:58:04 1 M35
5 13 Zehm, Antje 1978 ohne Verein 01:00:21 1 W45
6 35 Fiedler, Annelie 2011 TV Kottmarsdorf e.V. 01:01:52 1 SWU16

8-km-Lauf  Altersklassenwertung

Platz             Name, Vorname                         JG                    Verein                                                 Zeit

Schüler U16 – 8km
1 Oelmann, Hannes 2009 SV Blau-Weiß Bürgel 00:46:25

m. Jugend U18 – 8km
1 Richter, Theo 2007 SV Hermsdorf 00:37:12

Senioren M35 – 8km
1 Löffler, Marcel 1987 ohne Verein 00:58:04

Schülerinnen U16 – 8km
1 Fiedler, Annelie 2011 TV Kottmarsdorf e.V. 01:01:52

w. Jugend U18 – 8km
1 Helmesen, Marie 2007 ohne Verein 00:50:15

Seniorinnen W45 – 8km
1 Zehm, Antje 1978 ohne Verein 01:00:21



5-km-Walking

St.-Nr.                 Name                                       JG                            Verein                       Zeit       

362 Spitzner, Selma 2008 ohne Verein 01:00:27 
361 Gläser, Monika 1954 ohne Verein 01:01:47 
363 Reiss, Ingrid 1949 ohne Verein 01:02:25 

Das Wetter hat uns dieses Jahr die Teilnehmerzahlen "verhagelt". Regen am Vortag und am 
Morgen, Wind und niedrige Temperaturen haben wohl manchen Läufer vom Wettkampf 
abgehalten. Zum Glück hat es währed des Laufes und im Ziel nicht mehr geregnet und die 
Sonne kam ab und zu mal heraus.

Mit insgesamt 46 Startern war der diesjährige Heeresberglauf nicht so gut ausgelastet wie im 
Vorjahr.

Wir bedanken uns bei allen Sponsoren und Helfern 
für die Unterstützung bei der Organisation und Durchführung des Laufes.

Gera den 20.April 2024

H.-Peter Jorzik

Gesamtleiter


