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Termin:
Startzeit: 

Strecken:
Wertung GLC:

Veranstalter: 
Startgebühren:

14. Hasentallauf (GLC)

22.08.15
10 km 10:00 Uhr Sportplatz Schleifreisen 
5 km 10:05 Uhr
10 km, 5 km
10 km, U 18,U 20, Frauen/Männer alle AK
5 km, AK 08 - AK 15 m/w, 
SV Schleifreisen 01, info@hasentallauf.de
10 km + 5 km ab M/W U23 und älter - 6,- 
€;10 km + 5 km bis einschl. U20 und 
jünger - 3,- €; NMG 2,- €

Termin:
Startzeit: 
Strecken:
Wertung GLC:
Veranstalter: 
Startgebühren:

5 000 m Bahnlauf (GLC)

26.08.15
19:00 Uhr - Sportplatz Brüte - Gera-Lusan
5000 m,
5000 m, ab U16 m / w
Lusaner SC 1980, info@lusaner-sc.de
Erw. - 3,- € Jugendlich - 2,- €;

Termin:
Startzeit: 

Strecken:

Wertung GLC:

Veranstalter: 

Startgebühren:

19. Köstritzer Parklauf (GLC)

03.10.15
10,5 km 10:45 Uhr Park Bad Köstritz
4,5 km 10:45 Uhr, 3,0 km 10:30 Uhr
10,5 km;4,5 km;3,0 km,1,5 km,1,0 km,0,5 
km,Jedermannl. 3 km,
10,5 km, U 20  bis Sen.,
4,5 km, U 18
3,0 km, U16
LAV Elstertal Bad Köstritz,
Lav_elstertal@yahoo.de
10,5 km - 3,50 €; 4,5 km - 2,50 €; 
3,0 km -  2,50 €; NMG 1,00 €
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19. Elstertal-Marathon

Termin:   05.09.2020
Startzeit:  10:15 Uhr - 10/15 km
Strecken:  Marathon, 25/15/10 km, 3 km 
  Kinderläufe 800/1000/2000 m, Staffel 5 x 3km
Wertung GLC:  10 km M/W U18, 15 km M/W U20 – Senioren/ 
  innen 
Veranstalter:  1. SV Gera; LAV Elstertal Bad Köstritz,
  ThSV Wünschendorf, marathon@1-sv-gera.de
Startgebühren:  Marathon 18,00 € / 20,00 € / 22,00 €
  25 km 9 € / 10 € / 11 € - 10 &15 km 10 €/12 €        
  Staffel 50€ / Kinderlauf 2,50 €
Meldeschluss:  28.08.2020 per Internet, 
  Nachmeld. bis 30 Min vor dem Start

24. Köstritzer Parklauf

Termin:   10.10.2020
Startzeit:  ab 10:30 Uhr Park Bad Köstritz
Strecken:  10,5 km; 4,5 km; 3,0 km
Wertung GLC:  10,5 km, M / W U 20 - Senioren/innen,
  4,5 km, M / W U 18, 3,0 km, M / W U 16
Veranstalter:  LAV Elstertal Bad Köstritz,
  lav_elstertal@yahoo.de
Startgebühren:  5€ / Erw.; 3€ / Jgd.;1,50 € / Schüler; NMG-2€
Meldeschluss:  04.10.2020, Meldung bis 30 min vor dem Start  
  möglich    

16. Triptiser Stadtwaldlauf

Termin:   28.08.2020
Startzeit:  09:45 Uhr - Triptis - Oberpöllnitz,
  Reiterhof“Am Storchennest“
Strecken:  10km, 5 km, 1200 m, 800 m
Wertung GLC:  10 km M/W U18 – Senioren/innen
Veranstalter:  1.Triptiser Stadt- und Festverein e.V., 
  www.festvereintriptis.de, info@festvereintriptis.de
Startgebühren:  10 km / 5 km 6,00€,1200 / 800 m - 2,00 €,  
  NMG 2,00 €
Meldeschluss:  28.08.2019, Nachm.bis 30 min vor dem Start

5. Höhlerfestlauf

Termin:   03.10.2020
Startzeit:  11:00 Uhr
Strecken:  12 km, 5 km, 2,5km
Wertung GLC:  12km M/W U18 bis Senioren/innen, 
  5 km M/W U16
Veranstalter:  Post SV Gera, www.laufservice-jena.de
Startgebühren:  12,00 €, NMG 2,00 €
Meldeschluss:  01.10. 2020, Nachmeldung am 03.10.2020 
  ab 9:00 Uhr,
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40. Fuchsberglauf Gera

Termin:   08.02.2020      
Startzeit:  14:00 Uhr - Sportplatz Brüte - Gera-Lusan
Strecken:  10 km,
Wertung GLC:  10 km, M/W U18 – Senioren/innen,
Veranstalter:  Lusaner SC 1980, 
  www.lusaner-sc.de ( Fuchsberglauf)
Startgebühren:  10 km - 7,00 €, Walking 4,00 €, NMG 2,00 €
Meldeschluss:  02.02.2020

powered by

37. Käseschenkenlauf Gera

Termin:   29.02.2020
Startzeit:  10:00 Uhr - Schule Scheubengrobsdorf
Strecken:  10,4 km
Wertung GLC:  10,4 km M/W U20 bis Senioren/innen
Veranstalter:  OTG 1902 Gera, tagraf@web.de, H.Zorn, 
  Mittelstr. 5,07546 Gera, 0365 / 22532
Startgebühren:  8,00 € 
Meldeschluss:  Meldung bis 30 min vor dem Start möglich

9. Frühjahrslauf durch den Leinawald

Termin:   15.03.2020
Startzeit:  10:00 Uhr - Airport Altenburg-Nobitz
Strecken:  1800m ,2500 m,15,6 km, 
  8,5 km, Walking
Wertung GLC:  15,6 km M/W U18 – Senioren AK 50,
  8,5 km M/W U16, U18, 
  WHK -Seniorinnen, Senioren ab AK55
Veranstalter:  LV Meuselwitz,
  www.laufservice-jena.de
Startgebühren:  15,6 km - 10,00 €; 8,5 km - 8,00 €; 
  Kinder / Jgd. 2,00 €, Walking-2,00 €;
Meldeschluss:  11.03.2020, Nachmeldungen am Wettkampftag  
  bis 9:30 Uhr

58. Köstritzer Frühjahrscrosslauf

Termin:   28.03.2020
Startzeit:  ab 10:30 Uhr - Bad Köstritz LA Stadion
Strecken:  8 km, 3 km, 2 km, 
Wertung GLC:  8 km, M/W U20 bis Senioren/innen
  3 km, M/W U18, 
  2 km, M/W U16
Veranstalter:  LAV Elstertal Bad Köstritz,
  lav_elstertal@yahoo.de
Startgebühren:  5,00 € / Erw.;3,00 € / Jgd.;1,50 € / Schüler;   
  NMG-2,00€
Meldeschluss:  22.03.2020, Meldung bis 30 min vor dem Start   
  möglich

40. Heeresberglauf Gera

Termin:   23.04.2020
Startzeit:  10:00 Uhr - Sportplatz Brüte - Gera-Lusan
Strecken:  16 km, 9 km,
Wertung GLC:  16 km, ab M / W U 20 - Senioren/innen,
  9 km, bis M / W U 18
Veranstalter:  Lusaner SC 1980, 
  www.lusaner-sc.de ( Heeresberglauf)
Startgebühren:  16 km - 8,00 €; 9 km - 7,00 €; NMG 2,00 €
Meldeschluss:  19.04.2020, Meldung bis 30 min vor dem Start   
  möglich

10 000 m Bahnlauf

Termin:   15.07.2020
Startzeit:  19:00 Uhr - Sportplatz Brüte - Gera-Lusan
Strecken:  10 000 m
Wertung GLC:  10 000 m, M/W U18 – Senioren/innen,
Veranstalter:  Lusaner SC 1980, info@lusaner-sc.de
Startgebühren:  10 km - 4,00 €, 10 km - U18 - 3,00 €;
Meldeschluss:  keine Voranmeldung, 
  Meldung bis 30 min vor dem Start möglich

13. Sonnenwendlauf Breitenbach

Termin:   27.06.2020
Startzeit:  18:00 Uhr - Sportplatz Breitenbach
  an der Ländergrenze im Zeitzer Forst bei Aga
Strecken:  10,3 km,1,8 km,
Wertung GLC:  10,3 km, M / W U18 - Senioren/innen,
Veranstalter:  FSV Meuselwitz Abt. LA, Tel.03441 / 250512
  run@zznet.de, www.zpn-timing.de
Startgebühren:  10,3 km- 8,00 €, Jgd U18 /20 - 3,00 €;
  1,8 km Schüler / U16 -1,00 €; 
  Jedermann Lauf 1,8 km- 3,00 €, NMG 2,00 €
Meldeschluss:  25.06.2020, am Wettkampftag  ab 16:30 Uhr

Geraer Laufcup für Einsteiger 
Info unter www.geraer-laufcup.de

Datenschutz:
Die Teilnahme am GLC ist nur möglich, 
wenn die Verarbeitung der personen-
gebundenen Daten laut DS-GVO erlaubt wird

5 000 m Bahnlauf

Termin:   26.08.2020
Startzeit:  19:00 Uhr - Sportplatz Brüte - Gera-Lusan
Strecken:  5000 m,
Wertung GLC:  5 000 m; M/W U16 – Senioren/innen
Veranstalter:  Lusaner SC 1980, info@lusaner-sc.de
Startgebühren:  Erw. - 4,00 € Jugendlich - 3,00 €;
Meldeschluss:  keine Voranmeldung,
  Meldung bis 30 min vor dem Start möglich

6. Hofwiesenparklauf

Termin:   07.03.2020
Startzeit:  ab 09:30 Uhr - Stadion der Freundschaft
Strecken:  10 km, 5 km, 3 km, 2 km, 1 km;
Wertung GLC:  10 km, M/W U20 bis Senioren/innen, 
  5 km MW U18, 
  2 km MW U16
Veranstalter:  1. SV Gera, leichtathletik@1-sv-gera.de
Startgebühren:  2 km - 3,00 €, 5 km - 4,00 €, 10 km - 6,00 €,   
  NMG 2,00 € 
Meldeschluss:  24.02.2020 per Internet, Nachm.bis 30 min vor   
  dem Start 
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